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Babys aus Fiinf-Sterne-Kliniken

Ungewollt kinderlose Paare fithlen sich in Osterreich sehr gut behandelt

VON JOSEF GEBIARD

ehr als eine Million Kin-

der sind inzwischen
weltweit im Reagenzglas ge-
zeugt worden. Oslerreich
zdhlt traditionell zu den Vor-
reitern in der kiinstlichen Be-
fruchtung: In 23 Zentren wird
die so genannte InVitro Ferti-
lisation {IVF) angeboten. An-
derswo gibt es im Schnitt pro
einer Million Binwohner nur
ein bis zwei solcher Stellen,
die jenen 15 Prozent aller
Paarc helfen, die ungewollt
kinderlos bleiben.

Die Qualitdt der IVF-Be-
handlung ist in Osterreich
deutlich héher als in den an-
deren  deutschsprachigen
Staatern. Das zeigt eine Um-
frage, die unter mehr als 6200
betroffenen Paaren durchge-
fiihrt wurde. Sie wird bei der
Jahrestagung der Osterrei-
chischen Gesellschaft fiir Re-
produktionsmedizin und En-
dokrinologie prasentiert, die
Donnerstag in Klagenfurt be-
gonnen hat.

BEWERTUNG Dic Befragten
konnten dabei thre Behand-
lungmitSternen (finfbedeu-
teten die Bestnote) bewerten:

67 Prozent der Osterreichi-
schen Patienten vergaben fiir

ihre Therapie vier oder finf

Sterne, in Deutschland oder
der Schweiz waren es nur 50
bzw. 47 Prozent. ,Die Ursa-
chekinnte in dem besonders
liebevollen und partner-
schaftlichen Umgang mit
den Betroffenen in Oster-
reich liegen”, sagt Gerhard
Riegl vom Institut fiir Ma-
nagement im Gesundheits-

dienstin Augsburg. Daherké-

men auch viele Deutsche und
Schweizer aus den grenzna-
hen Gebieten nach Oster-
reich, um sich hierbehandeln
zu lassen.
Gleichzeitig

diirfe man aber
nicht  iiberse-
hen, dals im-
merhin  flnf
Prozent der
Frauen und
neun Prozent
der Minner mit
ihrer IVF unzu-
frieden waren.
Fir 15 Prozent
der Ménner
kostet es noch
groke  Uber-
windung, die
Behandlung in

Therapie: Fonds {ibernimmt Teil der Kosten

Bewiihrte Methode Rund 30 Prozent aller Versuche einer kiinstti-
chenBefruchtung (IVF) fihren zur Geburt eines Babys. ZumVer-
gleich: Bei einer naturlichen Befruchtung liggt die Erfolgsrate nur

bei18 Prozent.

Kosten Seit 2000 gibtesin Osterreich den IVF-Fonds des Ge-
sundheitsministeriums und der Krankenkassen. Er ibernimmt
unter bestimmten Voraussetzungen (z. B. Alter der Frau unter
40)70Prozent der Therapiekosten. Es verbleibenrund 1000€
pro Behandlungszyklus, die privat bezahlt werden mussen.

Angriff zu nehmen, was nicht
zuletzt an den Umstidnden
der Spermiengewinnung lie-
gen diirfte. Szenarien, wie
man sie aus Filmen kennt,
dass die zukiinftigen Viter zu
diesem Zweck in schmucklo-
se Kammerchen ,gesperrt”
werden, scheinen der Reali-
tét nicht vollig fern zu sein: 32
Prozent wiinschen sich in
diescm Bereich eine anspre-
chende Raumgestaltung.

Weiters sollten die oft sehr
unangenehmen Warlezeiten
bei der IVF verkiirzt und das
Informationsangebot erwei-
tert werden, sagt Riegl.

Trotz hoher Quahtarsstan-
dards werden in Osterreich
nur etwa 1,5 Prozent der jahr-
lich 70.000 geborenen Babys
durch IVF gezeugt, in Skandi-
navien sind es sieben Pro-
zent. Dies hédnge damit zu-
sammen, dass flir vicle Paare
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das Motto ,Beruf vor erster
Geburt" gilt, so der Bregenzer
Fortpflanzungsmediziner
Herbert Zech. , Viele glaubern,
dass man dank moderner
Medizin auch noch mit sech-
zig ein Kind bekommen
kann.” Doch mit dem 40. Le-
bensjahr komme dann oft
das bdse Erwachen. Denn
auch bei der IVF wiirden die
Erfolgschancen mit zuneh-
mendem Alter sinken.
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Jedes Jahr kommen in
Osterreich rund 1000
Babys zur Welt, die im
Reagenzglas gezeugt
wurden

Damit sich Paare rechtzei-
tigaufdie Erfilllung ihres Kin-
derwunsches  vorbereiten
kénnen, haben Osterreichs
Fortpflanzungsmediziner ei-
ne institutsiibergreifende
Homepage zum Thema ein-
gerichtet, im kommenden
Jahr startet eine Info-Kam-
pagne des Gesundheitsmi-
nisteriums.
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